» ANMELDUNG als Privatperson

Bitte nachfolgendes Formular ausfillen und an
Beratungsstelle fiir sexuelle Gesundheit und Aufkla-
rung in Westmecklenburg e.V. an ansorge@bsga-
myv.de mailen oder an die Nummer 03841 | 21 47 11 fa-
xen.

Hiermit melde ich mich verbindlich zum Seminar fir
HIV-positive Menschen »12. Positives Treffen
Mecklenburg-Vorpommern« in Mirow

von Donnerstag, 30. September 2021

bis Sonntag, 03. Oktober 2021 an:

Name, Vorname

Anschrift

Kontaktdaten (Tel. und E-Mail)

Datum, Unterschrift

Bitte zutreffendes ankreuzen:
U Vegetarische Ernahrung
U Einzelzimmer erforderlich

U Spatere Anreise am Freitag bis 15 Uhr

U Sonstiges

Anmeldefrist: bis spatestens 20.06.2021

Hast Du Fragen? Willst Du mehr zu dem
Seminar erfahren? Dann melde Dich
bei:

Carsten Ansorge
E-Mail: ansorge@bsga-mv.de
Telefon: 03841 / 21 47 55

Mit freundlicher Unterstiitzung von:

Deutsche
Rentenversicherung M SD
Bund INVE! TING FOR LIFE

Beratungsstelle fiir sexuelle Gesundheit
[l und Aufklidrung in Westmecklenburg e.V.

Zeughausstr. 31 | 23966 Wismar
Tel.: 03841 | 21 47 55
Fax: 03841 | 21 47 11

www.wismar.aidshilfe.de
info@bsga-mv.de

Kontoverbindung
Beratungsstelle fir sexuelle Gesundheit
und Aufklarung in Westmecklenburg e.V.
Sparkasse Mecklenburg Nordwest
IBAN: DE62 1405 1000 1006 0249 60
BIC: NOLADE21WIS

Die Beratungsstelle fiir sexuelle Gesundheit und Aufkla-
rung in Westmecklenburg e.V. ist ein beim Amtsgericht
Schwerin eingetragener, gemeinnutziger Verein. Sie ist
Mitglied der Deutschen AIDS-Hilfe (DAH) und der Arbeiter-
wohlfahrt (AWO) sowie anerkannter freier Trager der Ju-
gendhilfe.

12. Positives Treffen
Mecklenburg-Vorpommern

Seminar fiir HIV-positive Menschen
und ihre Angehorigen

30.09. - 03.10.2021

in

Mirow

Mit freundlicher Unterstiitzung von:

Deutsche
Rentenversicherung MSD

Bund INV ING FOR LIFE



Veranstaltungsort

Die genaue Anschrift wird den Teilnehmer*innen
rechtzeitig bekannt gegeben.

Anreise

Donnerstag, 30. September 2021 ab 16 Uhr
Eine spatere Anreise ist am Freitag bis 15 Uhr
moglich (bitte dies bei der Anmeldung mit ange-
ben).

Abreise
Sonntag, 03. Oktober 2021 ca. 11 Uhr

Unterbringung

In Einzel- oder Doppelzimmern.
Bettwasche und Handtucher bitte selbst mitbrin-
gen!

Teilnahmebeitrag und Verpflegung

Der Teilnahmebeitrag in Héhe von 70,00 € bein-
haltet Frahstick und Abendessen sowie Seminar-
verpflegung. Vegetarische Verpflegung sowie be-
sondere Kostformen werden bei Anmeldung nach
Madglichkeit berticksichtigt. Getranke missen
selbst bezahlt werden. Mit StiRigkeiten und Knab-
bereien versorgt sich jede*r Teilnehmer*in selbst.

Seminar

Das Seminar ladt HIV-positive Menschen ein,

schwul oder hetero, jung und alt, die in Mecklen-

burg-Vorpommern leben und denen im Alltag Zeit

und Raum fehlt, Gber ihr Leben mit HIV, Schwierig-

keiten und Chancen zu reflektieren. Es vermittelt

aktuelle Informationen rund um die Themen Leben

und Arbeiten mit HIV, neu durchstarten, Ziele ent-

wickeln, informiert sein und Selbstbewusstsein er-

langen.

= Rechtliche Informationen fir HIV-Positive

= Sozialrecht, Arbeitsrecht

=  Gesundheitsforderung im Alltag

= Stress — Entspannungsstrategien und -techni-
ken, Umgang mit Stress und Krisen

=  Bewerbungs-Workshop

= Neues von HIV/AIDS: Medizinische Basics,
Therapie, PEP, PREP und Schutz durch Thera-
pie, Selbsttest, Heimtest, Ausblicke

= Selbsthilfe
= Erfahrungsaustausch
Freizeit

= Die Teilnehmer*innen planen vor Ort gemein-
same Freizeitgestaltung.

= Von Kultur oder sportliche Aktivitaten Uber ei-
nen schonen Strandspaziergang ist alles mog-
lich.

» ANMELDUNG uber eine
Organisation/ Beratungsstelle

Bitte nachfolgendes Formular ausfillen und an
Beratungsstelle fiir sexuelle Gesundheit und Aufkla-
rung in Westmecklenburg e.V. an ansorge@bsga-
mv.de mailen oder an die Nummer 03841 | 21 47 11 fa-
xen.

Organisation/Beratungsstelle:

Anschrift:

Kontaktdaten (Tel, E-Mail):

Wir melden folgende Person verbindlich zum Seminar
fur HIV-positive Menschen »12. Positives Treffen
Mecklenburg-Vorpommern« in Mirow

von Donnerstag, 30. September 2021

bis Sonntag, 03. Oktober 2021 an.

Name, Vorname

Unterschrift
Bitte zutreffendes ankreuzen:
U Vegetarische Erndhrung
U Einzelzimmer erforderlich
U Spatere Anreise am Freitag bis 15 Uhr

U Sonstiges

Anmeldefrist: bis spatestens 20.06.2021



